date up health care -

neue Starke fur lhren Neustart

Unser berufliches Integrationsmanagement IfC
richtet sich speziell an Menschen, die nach einer
Covid-19-Erkrankung unter Spatfolgen leiden.

Dabei setzen wir unseren Leitgedanken

konsequent mit fachlicher und menschlicher

Expertise um.

personlich

@ Eingliederungsplan

@ Einzelfallbetreuung

© Angehorigenberatung

@ Stufenweiser Einstieg in den Arbeitsmarkt
@ Transparenter Verlauf

aufsuchend

® Begleitung vor Ort
® Kompetenznetzwerk
@ Praxistraining

@ Arbeitserprobung

© Kognitives Training

nachhaltig

© Qualifizierung
@ Reintegrationsteam
@ Allgemeiner Arbeitsmarkt

Bundesweit
fiir Sie tatig!™

Mehr Informationen erhalten Sie unter
unserer kostenlosen Hotline

0800 0333 300 40

Firmensitz:
date up health care GmbH
Colonnaden 5
20354 Hamburg
infoldreha-date-up.com
www.reha-date-up.com

*bald verfiighar: Mecklenburg-Vorpommern, Hamburg, Schleswig-Holstein,

Berlin, Brandenburg, Bayern, Sachsen, Sachsen-Anhalt

health care

Integrationsmanagement fur
soziale und berufliche
Wiedereingliederung bei
Menschen mit
Post-Covid-19-Zustand

Nahe am Menschen

@ personlich
@ aufsuchend
@ nachhaltig

Qualitdtsmanagement

zugelassener Trédger
nach AZAV

Zugelassener Trager nach dem Recht der
Arbeitsforderung.

Zugelassen durch die CERTQUA
von der DAKKS (Deutsche Akkreditierungsstelle)

akkreditierte Zertifizierungsstelle nach AZAV.

Zertifikat Nr. 26-27908-T



@ Die Situation

Jede Corona-Infektion kann gesundheitliche Langzeit-
folgen mit sich bringen, die sowohl die kdrperliche,
geistige als auch psychische Gesundheit beeintrachtigen.
Diese Folgen konnen die Lebensqualitat sowie die Funkti-
onsfahigkeit im privaten und beruflichen Alltag erheblich
einschranken.

Besonders bei der Wiedereingliederung in den
allgemeinen Arbeitsmarkt miissen haufig auftretende
Symptome wie kognitive Beeintrachtigungen

(.Brain Fog“), Erschépfung (..Fatigue”) und eine ausge-
pragte Belastungsintoleranz bertiicksichtigt werden.

Auch junge, gesunde Menschen ohne Vorerkrankungen
konnen vom Post-Covid-19-Syndrom betroffen sein.

NI =18 Gl itld lhren Neustart.

@ Die Ziele

- Anpassung von Leistung und Anforderung

- Dauerhafte berufliche Integration und Eingliederung in
den ersten Arbeitsmarkt

- Personliche und fachliche Grundqualifikation

- Schutz vor Uberforderung und Uberlastung

- Aufklarung im Umgang mit Beeintrachtigungen

- Wirtschaftliche und soziale Selbststandigkeit

- Verbesserte soziale Teilhabe

® Das Team

Unser Team setzt sich ausschlieBlich aus
langjahrig erfahrenen und qualifizierten
(Neuro-) Psychologen zusammen. Fir den
gesamten Zeitraum der Mafinahme stellen wir
Ihnen einen personlichen und festen Bezugsthe-

rapeuten zur Seite.

In relevanten Fragen zu Therapien beziehen wir
niedergelassene Fachtherapeuten und
Mediziner mit ein.

@ |hr Weg zu uns

Um das ambulante Rehabilitationsprogramm in
Anspruch nehmen zu kdnnen, stellen Sie bei lhrem
zustandigen Kostentrager einen Antrag auf Leistung zur
Teilhabe am Arbeitsleben (LTA) oder informieren Sie sich
bei lhrem zustandigen Versicherungstrager.

® Dauer

Das aufsuchende Rehabilitationsprogramm dauert in der
Regel mindestens 6 Monate. Sollte es erforderlich sein,
besteht die Option auf Verlangerung der Maf3inahme.

® Kosten

Die Kosten werden von den Rentenversicherungen, den
Berufsgenossenschaften, Unfallversicherungen und der
Agentur fur Arbeit / Jobcenter nach Antragstellung tiber-
nommen. Fir den gesamten Zeitraum der Mafinahme
beziehen Sie i. d. R. Versicherungsleistungen und sind
Uber lhren Versicherungstrager sozialversichert.

@ Erstberatung

Fir Fragen oder weitere Informationen erreichen Sie uns
kostenslos unter 0800 0333 300 40 oder per E-Mail unter
infoldreha-date-up.com.

Wir freuen uns auf lhren Kontakt!

Ilhr date up health care Team



